
    
			
					[image: 広報とよなか4月号の表紙　epub制作イーパ部チームA]
			

		

	
    
		
				[image: 4月のお知らせ]

				子ども─乳幼児や小学生の子どもに関わる催しや制度の記事のタイトルの文頭に子どもとつけています。

				詳しい内容は各連絡先に問い合わせてください。

				電話番号はお間違いのないよう、ご注意ください。

				市役所へはバスか電車でお越しください。市役所の駐車場は有料です。駐車台数に限りがあるため、駐車待ちの時間が長くかかることがあります。

		

			
				健康・福祉

				
						
								
								健康に関する総合相談窓口
							
								
								中部保健センター（すこやかプラザ内・岡上の町）電話番号=6858-2292

								（妊娠・出産・子育て総合相談窓口は電話番号=6858-2293）

								月曜から金曜日（祝・休日は除く）9時30分から12時

							
						

						
								
								保健師、助産師、歯科衛生士、栄養士、理学療法士、作業療法士などが相談を受けます

							
						

				

				■妊婦・乳幼児・予防接種ほか

				
				妊婦
						
								
								母子健康手帳・妊婦　健康診査受診券の交付
							
								
								ところ＝中部保健センター（岡上の町）、庄内保健センター（島江町）、千里保健センター（新千里東町）　内容＝手帳・受診券の交付、母子保健サービスの説明、妊婦相談ほか　問合せ先＝中部保健センター電話番号=6858-2293

								※市外から転入し、豊中市の受診券と交換していない場合は中部保健センターに問合せ

							
						

						
								
								妊婦教室（妊娠5か月以降）
							
								
								とき・ところ＝次のラフレンドリーコース・カンガルークラス参照　申込み＝イ.千里保健センター（新千里東町）電話番号=6873-2721　ロ.庄内保健センター（島江町）電話番号=6332-8555　ハ.中部保健センター（岡上の町）電話番号=6858-2293　ニ.中部保健センター電話番号=6858-2802

							
						

						
								
								
								ラフレンドリーコース（初妊婦優先）
							
								
								イ.5月11日(金)・18日(金)10時から12時千里保健センター　ロ.5月16日(水)・24日(木)10時から12時庄内保健センター　ハ.5月17日(木)・23日(水)9時45分から12時中部保健センター。2回で1コース

							
								
								出産・育児について、先輩ママや仲間と楽しく学んで交流

							
						

						
								
								カンガルークラス
							
								
								ニ.5月21日(月)14時45分中部保健センター

							
								
								妊娠中の食事の話

							
						

						
								
								マタニティーママのデンタル教室
							
								
								とき＝5月24日(木)10時から11時15分　ところ＝中部保健センター（岡上の町）　内容＝歯みがきとフロス（歯間を磨く糸）の使い方を練習、虫歯菌検査、歯周病簡易検査ほか　申込み＝電話で同センター電話番号=6858-2802。先着順　保育あり＝10人。要申込み。先着順

							
						

				

				
				子ども─乳幼児に関する教室・相談・健康診査
						
								
								離乳食講習会
							
								
								とき・ところ・対象・定員＝次のごっくんクラス・かみかみクラス参照　申込み＝４月11日(水)９時30分から電話で中部保健センター電話番号=6858-2802。先着順

							
						

						
								
								
								ごっくんクラス
							
								
								生後4・5か月ごろの子どもの保護者

							
								
								5月9日(水)庄内保健センター（島江町）30人、５月22日(火)中部保健センター（岡上の町）60人。いずれも13時45分

							
						

						
								
								かみかみクラス
							
								
								生後8・9か月ごろの子どもの保護者

							
								
								5月10日(木)庄内保健センター30人、５月21日(月)中部保健センター60人。いずれも13時45分

							
						

						
								
								幼児食講座
							
								
								とき・ところ＝5月9日(水)庄内保健センター（島江町）、5月22日(火)中部保健センター（岡上の町）。いずれも14時45分　対象・定員＝おおむね２歳の子どもの保護者、各15人　申込み＝４月11日(水)9時30分から電話で中部保健センター電話番号=6858-2802。先着順

							
						

						
								
								子どもアレルギー専門相談（初回優先）
							
								
								とき＝4月9日(月)13時20分から15時　ところ＝中部保健センター（岡上の町）　内容＝専門医師による診察・療養指導（15分程度）　対象・定員＝ぜんそくやアトピー性皮膚炎などアレルギーの病気でお困りの15歳未満の子どもと保護者、各6組　申込み＝同センター電話番号=6858-2804。先着順　

							
						

						
								
								すくすくよい歯の教室
							
								
								とき・ところ＝5月7日(月)中部保健センター（岡上の町）、5月22日(火)庄内保健センター（島江町）、5月28日(月)千里保健センター（新千里東町）。いずれも13時30分　内容＝乳児の歯科健診と保護者の虫歯菌テスト、歯の健康・虫歯予防の話　対象・定員＝生後12か月前後の子どもと保護者、各40組　申込み＝４月12日(木)9時30分から中部保健センター電話番号=6858-2802。先着順

							
						

						
								
								新生児（産婦）訪問指導
							
								
								内容＝乳房の手当てや母乳の与え方、赤ちゃんの発育などについて、保健師、助産師が家庭訪問し個別相談　対象・定員＝生後28日以内（過ぎても可）の新生児の産婦　申込み＝中部保健センター電話番号=6858-2293か、母子健康手帳の「新生児訪問指導依頼票（はがき）」を〒560-0023岡上の町2-1-15同センターへ郵送

							
						

						
								
								乳幼児健康診査
							
								
								日程などの案内を対象者に送付済み。届いていない人は中部保健センター電話番号=6858-2804へ連絡　健診名（対象児）＝4か月児健診（平成23年12月生まれ）、1歳6か月児健診（平成22年9月・10月生まれ）、3歳6か月児健診（平成20年9月生まれ）。いずれも一部5月に健診日の場合あり　その他＝4か月児健診・1歳6か月児健診を未受診の人には、保健師が家庭訪問を行う場合あり

							
						

				

            

          

	
    
			
				全般

				■ニュース 妊婦健康診査受診券の補助額を増額

				4月1日(日)から妊婦健康診査受診券の補助額を5万2千280円から6万1千280円に増額します。

				内容=同受診券の2・3・5・7・9・10・11・13・14枚目の限度額を2,500円から3,500円に増額。すでに同受診券の交付を受けている場合、府内で受診の際に3,500円として受診可能。府外では受診券の使用はできませんが、後日窓口で申込み（領収書・未使用の同受診券などが必要）をすれば、新しい額に読み替えて還付　問合せ先=各保健センター（中部電話番号6858-2293、千里電話番号6873-2721、庄内電話番号6332-8555）

				■ニュース 特定健康診査受診券・がん検診受診票を発送

				[image: ]
がん検診の受信票は水色のはがきです(写真は平成23年度のもの)

				市の国民健康保険加入者で、40歳から74歳の人に特定健康診査の受診券を発送しました。受診券に記載された有効期限までに取扱い医療機関などで受診してください。

				また、がん検診の受診票（はがき）を、平成23年度に発行した人に発送（特定健診の受診券送付者は同時に発送）しました。がん検診を初めて受診する人や届かない人は、中部保健センター(電話番号6858-2291)へ連絡してください。

				■無理しないカラダづくり講座

				とき=4月　[1]12日(木)　[2]20日(金)　[3]26日(木)。10時30分から12時　ところ=[1]千里（新千里東町）[2]庄内（島江町）[3]中部（すこやかプラザ内・岡上の町）の各保健センター　内容=メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）を効果的に予防・解消するための食事・運動のポイントを分かりやすく紹介、運動体験ほか　対象・定員=各30人　申込み=開催日の前日までに中部保健センター(電話番号6858-2292)

				■生活習慣改善講座

				内容=食事などの調査票に基づき、生活習慣を見直す独自のプログラムを作成　対象・定員=生活習慣の改善に取り組みたい人、30人。医療機関に通院中の人は相談してください　申込み=開催日の前日までに中部保健センター(電話番号6858-2292)（すこやかプラザ内・岡上の町）

				面接型

				とき・内容=1.[イ] 4月12日(木) [ロ]4月20日(金) [ハ]4月26日(木)の10時30分から12時。内容：運動・栄養についての体験学習、2.[イ][ロ][ハ] 5月14日(月)から18日(金)の希望日。内容：生活習慣改善のプランを決定、3.[イ][ロ][ハ] 6月11日(月)から15日(金)の希望日。内容：改善プランの進み具合を確認、4.[イ][ロ][ハ] 7月17日(火)から20日(金)の希望日。内容：改善プランの効果を確認。　ところ=[イ]千里（新千里東町）[ロ]庄内（島江町）[ハ]中部の各保健センター

				通信型

				内容=来所が難しい人を対象に手紙のやりとりで進める講座。内容など詳しくは中部保健センターへ問い合わせてください

				■国民生活基礎調査にご協力を

				この調査は厚生労働省が毎年行う調査で、世帯の構成、年金、医療保険、所得などについて把握し、今後の施策立案の基礎資料とするために行います。期間中、市長が委嘱した調査員が、調査員証を持って訪問しますので、ご協力をお願いします。

				とき=〈準備調査〉4月20日(金)から5月7日(月)〈本調査〉6月7日(木)　対象地区=長興寺南4丁目11・13番、清風荘1丁目14番、東泉丘1丁目4番、豊南町西2丁目1・2番　問合せ先=保健所(電話番号6152-7309)

				■5月12日は看護の日看護体験しませんか

				とき=5月10日(木)10時から16時　ところ=市立豊中病院（柴原町）　対象・定員=市在住の人、20人　申込み=往復はがき（1人1枚）に、住所と名前（返信用も）、性別、電話番号、服のサイズ（SSから3L）を書き、〒560―8565（住所不要）同病院看護部(電話番号6843-0101)。4月9日(月)消印有効。抽選あり

				■在宅ねたきり者の訪問歯科診療

				とき=火曜から金曜日（祝・休日、12月29日から1月3日、8月14日・15日は除く）13時から15時　内容=申込み後、歯科衛生士が訪問して口の中や身体の状況を聞き取り。その後、歯科医師が診療に訪問　対象・定員=40歳以上の、家庭でねたきりで通院が困難な人か市内の病院に入院中でねたきりの人　費用・参加費=医療保険などを適用　申込み=医療保健センター(電話番号6848-1661)

				■健康保険証などの提示にご協力ください

				市立豊中病院（柴原町）では、毎月1回、健康保険証や後期高齢者医療保険証などを確認しています。その月の最初の受診の際に、保険証などを窓口に提示してください。特に、切り替えや転居・転職により保険証が変わった場合は、その都度必ず提示してください。

				保険証などの提示がなく保険の資格の確認ができない場合は、保険外の診療となり、全額を自費で支払っていただくことになります。また、保険の内容に変更があるにもかかわらず、古い保険証のまま受診すると、保険の給付を受けるときに影響が出る場合があります。

				問合せ先=同病院医事課(電話番号6843-0101)

            

          

	
    
			
				高齢者

				■街かどデイハウス介護予防教室

				とき＝4月11日から6月27日の水曜日（12回）10時30分から12時　ところ＝ハーモニー（原田元町）　内容＝介護予防体操やお口の体操ほか　対象・定員＝65歳以上の介護サービスを受けていない人、10人　申込み＝ハーモニー(電話番号6848-2661)。先着順。申込み者が5人未満の場合は開催中止　問合せ先＝高齢者支援課(電話番号6858-2235)

				■ぬくもりサロンとよなか

				内容＝市内の銭湯を会場に、健康の保持や増進を図る講座を開催（次表）　対象・定員＝市在住で満65歳以上の人　その他＝当日会場に年齢を証明できるものを持参。体操には動きやすい服装で来場。参加者は当日1回に限り100円で会場の銭湯に入浴可　申込み＝シルバー人材センター(電話番号6856-1777)　問合せ先＝高齢者支援課(電話番号6858-2236)

				
				４月のぬくもりサロンとよなか
					
						
								
								講座名〈講師〉
							
								
								とき・ところ
							
						

					
					
						
								
								ヨガで楽しく時間を過ごそう〈ヨガ講師・松村千鶴子さん〉

							
								
								11日(水)15時30分から16時30分、轟温泉（宝山町2-35）

							
						

						
								
								音楽療法と指体操と健康体操〈元気に楽しく歌う会・横田直江さん〉

							
								
								17日(火)13時30分から14時30分、さくら湯（庄内幸町4-6-8）

							
						

						
								
								暮らしの契約と悪質商法について〈生活情報センターくらしかん職員〉

							
								
								18日(水)12時30分から13時30分、たこ湯（曽根東町6-7-15）

							
						

						
								
								筑子編木子踊りと南京玉すだれ〈南京玉すだれに燃える会・天竺たかしさんほか〉

							
								
								24日(火)12時30分から13時30分、栄温泉（服部西町3-8-2）

							
						

					
				

				■地域教室

				かがやき広場 めざそう老けない新生活

				とき＝4月19日(木)13時30分から15時　ところ＝介護老人保健施設かがやき（刀根山元町）　内容＝筋力・能力・こころ力を高める話　対象・定員＝市在住の65歳以上の人、30人　申込み＝柴原地域包括支援センターほっと(電話番号6850-3451)。先着順

				■元気に介護予防運動教室

				とき＝4月19日から6月7日の木曜日（5月3日・31日を除く6回）10時から11時　ところ＝豊島体育館（服部西町）　内容＝椅子に座って行う運動や筋力トレーニング、ストレッチほか　対象・定員＝市在住か在勤のおおむね50歳以上の人、10人　費用・参加費＝3,000円　申込み＝4月2日(月)9時から同館(電話番号6862-5121)。電話可。先着順

				■介護サービスの質の向上を支援します

				介護保険の訪問介護、訪問看護、通所介護、通所リハビリテーション、居宅介護支援のサービスを行う市内の事業所を対象に、昨年11月に実施した評価の結果がまとまりました。事業所の自己評価と、利用者の満足度評価の結果を点数化しています。

				これは、2つの評価結果から事業所のサービスの改善点を明らかにし、質を高めていくことを目的にしたものです。結果の公表を通じて、利用者がより良質なサービスを提供する事業所を選択できるよう支援していきます。

				評価結果は4月10日(火)から市ホームページで公表します。また、4月24日(火)から高齢施策課、庄内出張所（庄内幸町）、新千里出張所（新千里東町）でご覧になれます。

				問合せ先＝同課(電話番号6858-2837)

				■認知症高齢者家族交流会

				とき＝5月7日(月)13時30分から15時30分　ところ＝中部保健センター（すこやかプラザ内・岡上の町）　内容＝情報交換などの交流会　その他＝本人を同伴の場合は、要申込み。ボランティアがお世話します　申込み＝高齢者支援課(電話番号6858-2235)か社会福祉協議会(電話番号6848-1279)

				■高齢者レクリエーション講習会

				とき＝5月8日から6月5日の火曜日（5回）13時30分から15時　ところ＝青年の家いぶき（服部西町）　内容＝ダンス、ゲーム、グループワークほか。5月22日は野外活動　対象・定員＝市在住の60歳以上の人か高齢者の介護予防に関係する活動をしている人、80人。初参加の人優先　申込み＝はがきに、「高齢者レクリエーション講習会参加申込み」、住所、名前（フリガナ）、年齢、電話番号、受講経験の有無を書き、〒561―8501（住所不要）高齢者支援課(電話番号6858-2865)。4月13日(金)消印有効。抽選あり

				■「ふれあい入浴日」をご利用ください

				とき＝毎月15日（定休日の場合は翌日）　内容＝市内の公衆浴場を100円で利用　対象・定員＝市在住で申込み日現在65歳以上の人　申込み＝4月1日(日)以降に年齢が確認できるものを持って、高齢者支援課、各老人福祉センター、庄内出張所（庄内幸町）、新千里出張所（新千里東町）、各市民サービスコーナー、豊中人権まちづくりセンター（岡町北）、蛍池人権まちづくりセンター（蛍池北町）　問合せ先＝同課(電話番号6858-2236)

				■安心コールの受付を開始　電話で安否確認　利用者を募集

				「安心生活創造事業」の一環で、週1回、決まった曜日に安心協力員が安否確認のために電話します。

				対象・定員＝介護保険を利用していない65歳以上のひとり暮らしの高齢者　費用・参加費＝登録料2,000円。利用料年2,400円　申込み＝社会福祉協議会(電話番号6848-1279)

				■訪問理美容サービスをご利用ください

				内容＝理髪店や美容院に行くことができない高齢者の自宅に理容師や美容師が訪問し、理美容サービスを提供　利用回数＝年6回　対象・定員＝市在住で外出が困難な65歳以上の人　費用・参加費＝訪問費用は無料。理美容料金は実費（3,800円程度）　申込み＝高齢者支援課(電話番号6858-2235)

				■高齢者外出支援　送迎サービスをご利用ください

				一般の交通機関を利用することが困難な在宅の高齢者を、社会福祉協議会のリフト付自動車（ほのぼの号）で、居宅から医療機関・公的機関へ送迎します。

				[image: 写真-車椅子で送迎車のスロープを登っているところ]

				対象・定員＝車いすを利用している65歳以上の人　費用・参加費＝距離制で片道300円から2,500円　その他＝事前登録が必要。利用は月2回まで　申込み＝社会福祉協議会(電話番号6841-9382)　問合せ先＝高齢者支援課(電話番号6858-2235)

            

          

	
    
			
				障害者

				■ニュース 高額障害福祉サービス費の対象に補装具費を追加

				障害者自立支援法などが改正され、4月1日(日)から高額障害福祉サービス費の対象事業に補装具費が追加されます。市民税課税世帯の人が、障害福祉サービス、介護保険法居宅サービス、障害児通所・入所支援、補装具費を、同一月に利用した際の利用者負担額を合算し、負担上限額を決定、利用者の負担額を軽減します。

				問合せ先＝障害福祉課(電話番号6858-2229)

				■ニュース 障害児の通所サービス　窓口などが変わります

				障害児の通所サービスが見直され、通所サービスの利用相談や申込みなどの窓口が変わります。

				池田子ども家庭センターが窓口だったあゆみ学園（桜の町）・しいの実学園（稲津町）などの通園施設と障害福祉課が窓口だった未就学児の児童デイサービスは保育幼稚園室(電話番号6858-2257)に変わります。なお、就学期の児童デイサービスは、4月以降も障害福祉課(電話番号6858-2224)が窓口です。

				■障害者（児）の歯の治療

				とき・ところ＝火曜・木曜日は医療保健センター（上野坂）、水曜日は庄内保健センター（島江町）。いずれも祝・休日を除く14時から16時。要申込み　対象・定員＝一般歯科医院で診療困難な障害者（児）　申込み＝医療保健センター(電話番号6848-1661)

				■身体障害者補助犬の貸与を受ける人を募集

				内容＝盲導犬、介助犬、聴導犬の貸与。資格要件や費用（一部実費負担あり）は、障害福祉課で配布する募集チラシ・申込み書で確認してください。審査会で選考し、貸与者を決定　申込み＝〒540―8570（住所不要）府自立支援課に申込み書を郵送。5月18日(金)必着　問合せ先＝府自立支援課(電話番号6944-9176、FAX6942-7215)

				
					障害福祉センターひまわり

					〒561-0854　稲津町1-1-20　　(電話番号6866-1011、FAX6866-0811)

				

				[image: 地図-障害福祉センターひまわりは、阪急宝塚線服部下して車国道176号線沿い約700メートルのところにあります。]

				■点訳ボランティア養成講習会

				とき＝4月20日から6月15日の金曜日（5月4日を除く8回）13時30分から15時30分　ところ＝ひまわり　内容＝点字・点訳の基礎ほか　講師＝市身体障害者福祉会　対象・定員＝市在住か在勤・在学の初心者、20人　費用・参加費＝1,300円　申込み＝4月3日(火)9時からひまわり。電話可。先着順

				■要約筆記通訳ボランティア養成講習会

				とき＝5月9日から8月22日の水曜日（8月15日を除く15回）13時30分から15時30分　ところ＝ひまわり　内容＝中途失聴者や難聴者のために、講演会などで話の内容を書いて伝える技術を学ぶ　講師＝筆記通訳グループ・ダンボほか　対象・定員＝市在住か在勤・在学の人、20人　費用・参加費＝1,050円　申込み＝4月3日(火)からひまわり。電話可。先着順

				■手話通訳奉仕員養成講習会

				ところ＝ひまわり　講師＝市身体障害者福祉会　申込み＝往復はがきに、住所と名前（返信用も）、講習名、年齢、電話番号、手話の経験年数を書き、ひまわり。4月11日(水)必着

				入門編

				とき＝5月10日から平成25年2月28日の木曜日（8月16日・12月27日・平成25年1月3日を除く40回）19時から21時　内容＝簡単なあいさつや指文字などの基礎知識　対象・定員＝市在住か在勤・在学の初心者、40人　費用・参加費＝2,670円

				中級編

				とき＝5月9日から9月26日の水曜日（8月15日を除く20回）10時10分から12時10分　内容＝コミュニケーション技術　対象・定員＝市在住か在勤・在学で、地域で活動でき、手話講習会を1年以上受講したことがあるか聴覚障害者との日常会話程度ができる人、30人　費用・参加費＝1,470円


            

          

	
    
			
				保険・年金・税

				保険全般

				■ニュース 65歳以上の高齢者の介護保険料が変わります

				平成24年度から26年度の介護保険料を次表の通り改定します。保険料は3年ごとに改正し、今後3年間の介護サービスにかかる総費用と、65歳以上の人（第1号被保険者）の人数を基に算出します。

				今後3年間で要介護認定者数が約15.3%増加する見込みであることや、地域密着型特別養護老人ホームなどの施設を整備する予定であること、また、介護保険法の改正による新たなサービスの実施や介護報酬改定などにより介護サービスにかかる費用の増加は避けられない状況です。

				保険料抑制のため、第4期までの介護給付費積立金の取り崩しなどを行ったものの全ての保険料段階において保険料が上昇します（基準となる第6段階の月額基準額を18.7%、796円引き上げ）。そのため、被保険者の負担能力に応じたきめ細かな保険料負担となるよう、負担段階をこれまでの9段階から11段階に変更しました。

				問合せ先＝保険資格課(電話番号6858-2301)

				
				平成24年度から26年度の介護保険料（65歳以上）第5段階から第11段階までは市民税課税世帯
						
								
								区分
							
								
								年間保険料
							
						

						
								
								第１段階
							
								
								生活保護受給者か市民税非課税世帯で老齢福祉年金受給者

							
								
								30,336円

							
						

						
								
								第２段階
							
								
								市民税非課税世帯で、本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計額が80万円以下の人

							
								
								30,336円

							
						

						
								
								第３段階
							
								
								市民税非課税世帯で、本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計額が80万円超120万円以下の人

							
								
								43,987円

							
						

						
								
								第４段階
							
								
								市民税非課税世帯で、本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計額が120万円を超える人

							
								
								45,504円

							
						

						
								
								第５段階
							
								
								市民税課税世帯

							
								
								本人が市民税非課税で、本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計額が80万円以下の人

							
								
								53,088円

							
						

						
								
								第６段階
							
								
								本人が市民税非課税で、本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計額が80万円を超える人

							
								
								60,672円

							
						

						
								
								第７段階
							
								
								本人が市民税課税で合計所得金額が125万円未満の人

							
								
								68,256円

							
						

						
								
								第８段階
							
								
								本人が市民税課税で合計所得金額が125万円以上200万円未満の人

							
								
								75,840円

							
						

						
								
								第９段階
							
								
								本人が市民税課税で合計所得金額が200万円以上300万円未満の人

							
								
								91,008円

							
						

						
								
								第10段階
							
								
								本人が市民税課税で合計所得金額が300万円以上400万円未満の人

							
								
								106,176円

							
						

						
								
								第11段階
							
								
								本人が市民税課税で合計所得金額が400万円以上の人

							
								
								113,760円

							
						

				

				■ニュース 国民健康保険料後期高齢者医療保険料を改定

				保険料が改定され、平成24年度の国民健康保険料率(医療分-上限51万円(据置き)、支援金分-上限14万円(据置き)、介護分-40歳から64歳のみ、上限12万円(据置き))と平成24年・25年度の後期高齢者医療保険料率(上限55万円、前年度比5万円増)が決定しました。

				問合せ先＝保険資格課(電話番号6858-2301)、後期高齢者医療保険料率は後期高齢者医療広域連合(電話番号4790-2028)

				■保険料特別徴収の仮徴収額通知書を送付

				4月または6月から国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険料が初めて年金からの天引き（特別徴収）となる人に、4月中旬に4月・6月・8月分の仮徴収額通知書を送ります。現在特別徴収の人は、2月と同額での特別徴収となり、通知書は送付しません。

				平成24年度の保険料は、平成23年中の所得などに応じて本決定し、国民健康保険・介護保険料は6月に、後期高齢者医療保険料は7月に残額分の特別徴収通知書を送付します。

				問合せ先＝保険資格課(電話番号6858-2301)

            

          

	
    
			
				税

				■ニュース 固定資産税などの納期限は5月31日(木)です

				平成24年度の、固定資産税・都市計画税第1期分と軽自動車税定期分の納期限は5月31日(木)です。納税通知書は5月上旬に送ります。

				納期限までに納税がない場合は、とよなか納税コールセンターから電話連絡をさせていただく場合があります。

				問合せ先＝固定資産税課(電話番号6858-2152)、軽自動車税は、市民税課(電話番号6858-2153)

				■忘れていませんか市・府民税の申告

				平成24年度の申告受付期間は、3月15日で終わりました。申告が必要な人で、まだ申告をしていない人は、市民税課へ申告書を提出してください。

				問合せ先＝同課(電話番号6858-2131)

				■24年度固定資産課税台帳と縦覧帳簿がご覧になれます

				ところ＝固定資産税課　持ち物＝本人であることが確認できる書類（健康保険証ほか）。借地借家人などの関係者は、賃貸借契約書など権利があることを確認できる書類も必要　問合せ先＝固定資産税課(電話番号6858-2142)

				固定資産課税台帳の閲覧

				とき＝4月2日(月)から　内容＝該当する土地・家屋・償却資産の固定資産課税台帳　対象・定員＝該当する土地・家屋・償却資産の所有者、土地・家屋については借地借家人などの関係者

				縦覧帳簿の縦覧

				とき＝4月2日(月)から5月31日(木)　内容＝市内の土地と家屋の所在地・面積・価格など（所有者の名前や住所は除く）が記載された縦覧帳簿　対象・定員＝市内に土地か家屋を所有する納税者

            

          

	
    
			
				国民年金

				■ニュース 4月から国民年金保険料が変わります

				平成24年度の保険料が、月額1万4,980円（定額）に引き下げられます。1年分の前納額は17万6,570円（3,190円の割引）、6か月分の前納額は8万9,150円（730円の割引）です。国民年金加入者には、4月上旬に日本年金機構から納付書が送られます。前納する人は5月1日(火)までに納めてください。

				問合せ先＝豊中年金事務所(電話番号6848-6831)

				■年金相談窓口夜間・休日臨時開設

				とき＝4月2日から23日の月曜日8時30分から19時、4月14日(土)9時30分から16時　ところ＝豊中年金事務所（岡上の町）　内容＝国民年金・厚生年金保険や保険料の納付・免除についての相談　申込み＝年金手帳か年金証書を持って、当日会場　問合せ先＝同事務所(電話番号6848-6831)

				■学生の国民年金保険料納付猶予について

				大学（大学院）、短大、高校、高等専門学校・専修学校、各種学校（学校教育法で規定されている修業年限が1年以上の課程に限る）および一部の海外大学の日本分校に在学する人（夜間・定時制課程や通信課程の人も含む）で、本人の前年の所得が一定額以下の人は、申請すると4月から翌年3月までの国民年金保険料の納付が猶予されます。

				猶予された期間の保険料は、10年以内であればさかのぼって納付（追納）することができます（承認を受けた年度の翌年度から起算して3年度目以降に追納する場合は、保険料に一定額を加算）。保険料を追納しなかった期間については、老齢基礎年金の年金額には反映されませんが、受給資格期間には含まれます（遺族・障害基礎年金も同様）。

				なお、この制度は毎年申込みが必要です。

				申込み＝年金手帳、在学証明書か学生証（各種学校の場合は修業年限の分かるもの）を持って、国民年金係(電話番号6858-2264)

            

          

	
    
			
				特集

				新年度予算と各種施策

				豊中市の新たな幕開けの年に

				平成24年度（2012年度）予算が、市議会3月定例会（2月24日から3月23日）で議決されました。

				予算総額は昨年度と比べ、6.0%（154億4,068万円）増加。また、一般会計は、昨年度と比べ7.4%（98億6,571万円）増加しました。中核市への移行や教職員人事権の移譲などに対応し、より市民の皆さんに身近な市役所をめざします。（財政室）

				[image: ]
議会の様子

            

          

	
    
			
				淺利敬一郎市長　施政方針

				「中核市・豊中」特色あるまちづくりをめざして

				「子どもたちの未来が輝くまちづくり」を基本理念に2期目の市政運営に取り組んできました。

				本市は本年、中核市への移行や、政令指定都市以外では全国で初めてとなる教職員人事権の移譲が行われ、新たな歴史を刻む年です。

				平成24年度予算では、東日本大震災や歴史的な円高による地域経済への影響と、人口の減少や少子高齢社会による厳しい財政状況の中、事務事業の見直しや市有施設の有効活用、人件費の適正化などの行財政改革に取り組み、次の5項目に重点を置いて編成しました。

				平成24年度予算の主な内容

				
					保健衛生や社会福祉、教育行政など権限移譲への対応

					地域防災の充実

					コミュニティの活性化と地域自治の推進

					空港を活かしたまちづくりと地域産業の活性化

					子育て・子育ち支援の充実

				

				一般会計

				1,430億7,447万円（前年度比＋7.4％）

				
				歳入
						
								市税
								市民税や固定資産税など市に納められた税金

						

						
								国・府支出金
								
								国と府から支給され、使い道が決まっているもの

							
						

						
								市債
								
								学校や道路、公園などの整備のために国や金融機関から借り入れる資金

							
						

						
								地方交付税・交付金・譲与税
								
								国税（所得税や消費税など）の一部から交付・譲与されるもの

							
						

						
								使用料・手数料、分担金・負担金ほか
								
								不動産の売却による収入、公共施設の利用料金、証明書発行の手数料ほか

							
						

						
								その他
								
								預金利子などの諸収入や寄付金、基金からの繰入金ほか

							
						

				

				[image: 歳入グラフ-市税633億700万円(44%)、国・府支出金333億2,696万円(23%)、市債165億3,390万円(12%)、地方交付税・交付金・譲与税143億7,500万円(10%)、使用料・手数料、分担金・負担金ほか56億19万円(4%)、その他99億3,142万円(7%)]

				
					歳出
						
								民生費
								
								高齢者・障害者福祉、保育所事業、生活保護ほか

							
						

						
								総務費
								
								広報誌の発行、庁舎管理、戸籍、選挙ほか

							
						

						
								公債費
								
								市債の返済や利子の支払い

							
						

						
								教育費
								
								学校教育、教育施設の整備、公民館・図書館事業ほか

							
						

						
								土木費
								
								道路や公園、都市計画ほか

							
						

						
								その他
								
								消防、商工業の振興、市議会ほか

							
						

				

				[image: 歳出グラフ-民生費624億3,969万円(43%)、総務費184億5,668万円(13%)、公債費150億5,153万円(11%)、教育費127億8,877万円(9%)、土木費103億4,174万円(7%)、その他239億9,606万円(17%)]

				特別会計

				768億2,492万円（前年度比＋4.8％）

				
						
								国民健康保険事業
								
								454億7,638万円

							
						

						
								後期高齢者医療事業
								
								49億6,445万円

							
						

						
								介護保険事業
								
								250億4,659万円

							
						

						
								母子寡婦福祉資金貸付金
								
								9,567万円

							
						

						
								自動車駐車場事業
								
								8,766万円

							
						

						
								公共用地先行取得事業
								
								9億7,132万円

							
						

						
								財産区
								
								1億8,285万円

							
						

				

				中核市への移行に伴い、母子寡婦福祉資金貸付金が加わります。

				企業会計

				517億3,544万円（前年度比＋4.1％）

				
						
								病院事業
								
								196億5,862万円

							
						

						
								水道事業
								
								124億2,465万円

							
						

						
								公共下水道事業
								
								196億5,217万円

							
						

				

			
				予算を家計に例えると

				市の予算を身近に感じてもらうため、平成24年度の一般会計予算を年収400万円の家計に置き換えてみます。

				給料のほか、親からの仕送りや借入金などで総収入は60万4,000円。一方支出は食費やローンの返済、光熱水費だけで40万7,000円かかっています。稼いだお金（給料・パート収入）より生活費が7万4,000円多く不安定で厳しい状況です。現在の豊中市は、支出を抑えることなどで家計の安定化を図っている状況といえます。

				
					収入
						
								
								給料・パート収入（市税などの自主財源）

							
								
								33万3,000円

							
						

						
								
								親からの仕送り、諸手当ほか（国・府支出金ほか）

							
								
								20万1,000円

							
						

						
								
								借金（市債）

							
								
								7万0,000円

							
						

						
								1か月合計
								
								60万4,000円

							
						

				

				
					支出
						
								
								食費・医療費（人件費、扶助費）

							
								
								26万3,000円

							
						

						
								
								住宅ローン返済（公債費）

							
								
								6万4,000円

							
						

						
								
								光熱水費（物件費）

							
								
								8万0,000円

							
						

						
								
								子どもへの仕送り（補助費等、繰出金）

							
								
								14万2,000円

							
						

						
								
								自宅の増改築や車の購入費（投資的経費）

							
								
								4万9,000円

							
						

						
								
								積立貯金（維持補修費、出資金ほか）

							
								
								6000円

							
						

						
								1か月合計
								
								60万4,000円

							
						

				

			

			
				ワンポイント解説　経常収支比率

				当初予算で15年ぶりに100％を下回る

				人件費や公債費などの毎年必要な支出（経常支出）が、市税など（経常収入）に占める割合を示す経常収支比率は前年度に比べ、3.4ポイント改善し96.9％となり、当初予算としては15年ぶりに100％を下回りました。家計で例えると、毎月の収入で食費やローン返済など、毎月支払うお金が賄えていることを表しています。

			

            

          

	
    
			
				平成24年度予算で取り組む主要施策

				保健衛生や社会福祉、教育行政など権限移譲への対応

				中核市への移行に伴う事務事業経費　21億9,946万円

			
				（豊中市保健所の設置・運営4億7,990万円を含む）

				中核市への移行により、1,879項目の事務権限が大阪府から移譲されます。それに伴い職員を52人増員します。

				問合せ＝企画調整室　電話番号＝6858-2773

				[image: ]

				健診や予防接種も引き続き実施します

				[image: 写真-市保健所概観]

				4月から市保健所（中桜塚）として生まれ変わります

			

				教職員人事権の移譲に伴う事務　1,445万円

			
				問合せ＝大阪府豊能地区教職員人事協議会（市教育委員会内）　電話番号＝6858-2388

				[image: ]

				豊能地区の3市2町が共同して、地域に密着した教職員研修を実施

			

				地域防災の充実

				地域防災体制の推進

			
				東日本大震災を教訓に「地域防災計画」の改定を進め、自主防災活動支援事業（149万円）や被災者支援システムを導入（135万円）します。

				問合せ＝危機管理室　電話番号＝6858-2683

				[image: ]

				自主防災組織では、避難経路の確認や避難訓練などが行われています　

			

				（仮称）野田中央公園の整備　2億7,400万円

			
				マンホールトイレや防災倉庫など、防災機能を併せ持つ公園（9,492.42平方メートル）を整備します。平成25年春に開設予定。

				問合せ＝市街地整備課　電話番号＝6858-2342

				[image: ]

				同公園の完成予想図

			

				学校園施設耐震化工事

			
				小学校１校１億7,130万円。ただし、平成23年度補正予算で小学校12校、中学校４校、幼稚園３園を平成24年度に実施。

				問合せ＝施設整備課　電話番号＝6858-2404

				[image: 写真-学校園施設耐震化工事の様子]

				校舎の外観を補強する場合と教室の壁を補強する場合があります

			

				コミュニティの活性化と地域自治の推進

				（仮称）南部コラボセンターの検討　54万円

			
				平成23年度に調査した市南部地域の課題と現状を踏まえ、市南部の行政サービスと市民活動の拠点となる同センターの基本構想の策定に取り組みます。

				問合せ＝庄内公民館　電話番号＝6334-1251

			

				千里ニュータウンまちびらき50年事業

			
				市民・事業者が主体となって９月～11月に開催するフェスティバルや展示、まち歩きイベントなどを、吹田市などと支援します。

				問合せ＝千里ニュータウン再生推進課　電話番号＝6858-2674

			

				地域づくりの取組み支援　1,474万円

			
				おおむね小学校区を範囲とした地域のつながりづくりや地域自治を進める取組みに対し、助成や専門家派遣などの支援を行います。

				問合せ＝コミュニティ政策室　電話番号＝6858-2727

				[image: ]

				住民が、校区を歩いて地域課題を発見する催しなども開かれています

			

				空港を活かしたまちづくりと地域産業の活性化

				大阪国際空港就航先都市サミットの開催　193万円

			
				平成22年から淺利市長自らが就航先都市を訪問。豊中の魅力を伝えるトップセールスを実施し、29空港34都市への訪問を終えました。都市間の交流をさらに進めるため、就航先都市の首長を迎えて就航先都市サミットを開催します。

				[image: ]

				大分県国東市を訪問する淺利市長

			

				中小企業チャレンジ事業補助金　1,358万円

			
				新商品や技術開発、新規店舗展開といった新規事業に取り組む複数の市内の中小企業などで構成する連携体に、業種を問わず審査により補助金を交付します。

				問合せ＝地域経済課　電話番号＝6858-2187

				[image: ]

				とよなか産業フェアで新たな事業を説明する起業家

			

				子育て・子育ち支援の充実

				保育所の待機児童の解消

			
				私立幼稚園3か所の認定こども園への整備（2億2,863万円）などを進め、受け入れ枠を143人拡大します。

				問合せ＝保育幼稚園室　電話番号＝6858-2635

			

				小学校高学年教科担任制　1,071万円

			
				小学校の学級担任による教科別の授業や6年生の体育科や理科に非常勤講師を1人配置することで、中学校と同様の授業形式を行い、中学校進学後に環境の変化に対応できなくなる「中1ギャップ」の解消を図ります。

				問合せ＝教育推進室　電話番号＝6858-2566

			

				「とよなか地域子ども教室　2,403万円

			
				「子どもの居場所づくり」を目的に、子どもたちが地域の大人と交流しながらさまざまな体験活動を実施。平成24年度は教育振興基金を使用し、設備などの充実を進めます。

				問合せ＝地域教育振興室　電話番号＝6858-2582

			

				とよなかブックプラネット事業　2,366万円

			
				児童・生徒の読書活動日本一をめざし、学校図書館と公共図書館の連携のもと、学校図書館支援システムの開発・導入など読書環境整備と学校図書館の活用促進に取り組みます。

				問合せ＝読書振興課　電話番号＝6858-2447

				[image: ]

				平成25年1月ごろからシステムを運用する予定です

			

				「（仮称）豊中市子ども健やか育み条例」の制定　291万円

			
				子どもを健やかに育むための市としての目標を定め、将来にわたる施策の推進方向を明確にする条例の制定に取り組みます。

				問合せ＝こども政策室　電話番号＝6858-2258

			

			
				ワンポイント解説　市債

				借金が増えても大丈夫？

				人平成24年度予算では、市債の額が昨年度と比べおよそ60％増加しています。市の借金である市債がこんなに増えて財政状況は大丈夫なのでしょうか。

				そもそも市債は公共施設の建設などに活用するために発行するのが原則で、一定の年度の支出だけが突出しないように資金を借り入れ、分割して返済します。そうすることで、建設時の住民だけでなく、将来、建物を使う人たちも公平に費用を分担することになります。平成24年度は土地開発公社の解散に伴う債権の整理で市債を多く発行しましたが、将来的な負担は平成19年度決算から継続して減少傾向にあります。

				とはいえ、市債は借金です。返すときには利子もかかり、必要以上の発行は将来的に財政を圧迫する要因になります。

			

			
				予算から見る行財政改革効果　約20億円

				市では、平成23年2月に具体的な改革の内容、工程などを示した「新大綱達成プラン」を策定。同プランに基づき、行財政改革を進め、平成24年度予算では、目標としていた経常収支比率97％以下を達成しました。

				歳入・歳出の両面から改革に取り組んだ結果、効果額は総額20億4,300万円に上ります。内訳は、職員体制や給与制度の見直しによる人件費の削減＝16億2,700万円、業務の民間委託などによる事務事業の見直し＝10億8,614万円、歳入の確保＝9億3,224万円となっています（重複計算分を含む額）。

				しかし、経済の低迷などを背景に、福祉サービスや生活保護に当たる扶助費などが増加傾向にあり、平成25年度予算の目標である経常収支比率95％以下を達成するためには、さらに抜本的な構造改革を行う必要があります。

				引き続き、持続可能な行財政構造の確立に向け、行財政改革の取組みをさらに進めます。

				問合せ＝行財政再建対策室　電話番号＝6858-2816

			

            

          

	
    
			
				５つの基本政策の実現をめざして

				基本理念「子どもたちの未来が輝くまちづくり」を実現するため、

				５つの基本政策をもとに具体的な取組みを進めます。

			
				
				1 安全に元気に住み続けられるまち

				「（仮称）養護老人ホーム永寿園とよなか」の整備　９億4,060万円

			
				現在の養護老人ホーム永寿園（箕面市）から新千里南町に移転建替えし、特別養護老人ホームなどを併設した複合施設として平成25年4月1日に開設します。養護老人ホーム（70人）部分などを市が買い取り、運営は社会福祉法人が一体的に行います。

				問合せ＝高齢施策課　電話番号＝6858-2233

			

			

				
				2 人づくりと豊中文化を大切にするまち

				「（仮称）文化芸術センター」（曽根東町）の整備　1億35万円

			
				平成27年度オープンに向け、実施設計に着手します。

				問合せ＝文化芸術室　電話番号＝6864-3961

			

				豊中ブランドの創出・発信事業　1,571万円

			
				市内各地で演奏会を行うまちなかクラシックや高校生軽音楽フェスティバルの開催などにより、地域資源を生かした豊中の魅力の創出と発信を行います。

				問合せ＝都市活力創造室　電話番号＝6858-2872

			

			

				
				3 環境にやさしく、快適な暮らしを応援するまち

				路上喫煙対策推進事業　421万円

			
				路上喫煙防止条例による安全・快適な生活環境を確保するため、調査・啓発などを行い、防止に取り組みます。

				問合せ＝美化推進課　電話番号＝6858-2277

			

			

				
				4 共感のコミュニティの息づくまち

				国際化施策　多文化共生指針の策定　588万円

			
				平成12年に策定した国際化施策推進基本方針を改定するため、外国人市民アンケートなどを実施します。

				問合せ＝人権政策室　電話番号＝6858-2504

			

			

				
				5 市民感覚で市政を進めるまち

				コンビニエンスストアでの住民票などの交付システムの構築　5,938万円

			
				問合せ＝市民相談課　電話番号＝6858-2032

			

				歳入確保事業「とよなか・ほっとライト事業」歳入60万円

			
				街路灯の柱に協賛事業者や団体のシールを貼り付け、協賛金を街路灯の維持管理費として活用します。

				問合せ＝道路維持課　電話番号＝6858-2380

			

				土地開発公社の解散　87億3,367万円

			
				同公社が保有する用地の買戻し（42億3,367万円）や同公社解散に伴う債務保証の履行による第三セクター等改革推進債の発行（45億円）。

				問合せ＝土地活用課　電話番号＝6858-2321

			

			

			

            

          

	
    
			
				[image: まちかどスケッチ]

			
				[image: ここで使用している写真は、肖像権の関係上、本文とは関係のない写真を使用しています。(このページを含む以下4ページ同様)]

				NIPPONの伝統美

				「コラボ」で外国人着付け体験

				千里文化センター「コラボ」（新千里東町）で3月8日、「外国人のための着付け体験」が開催され、11人が参加しました。参加者らは初めての着物に戸惑いながらも、髪を結って着付けが終了すると、互いに見せ合ったりカメラで撮影したりして楽しみました。

			

            

          

	
    
			
			
				[image: ]

				威風堂々！いってきます

				履正社高校野球部がセンバツ出場

				阪神甲子園球場（西宮市）で3月21日から開催の「選抜高校野球大会」に、2年連続の出場を果たした履正社高校（長興寺南）の野球部員35人が、2月23日に市役所を訪れ、淺利敬一郎市長に出場を報告しました。

			

            

          

	
    
			
			
				[image: ]

				設置しましたか？住宅用火災警報器

				庄内駅前商店街で防火パレード

				阪急庄内駅西側の庄内本通商店街と庄内西本町商店街で2月29日、防火パレードが行われました。消防音楽隊の演奏に合わせ、豊中女性防火クラブや商店街関係者が商店街を行進。火災予防と住宅用火災警報器の設置を呼び掛けました。

			

            

          

	
    
			
			
				[image: ]

				ほんものは、でっかいぞ

				佐渡ヶ嶽部屋の力士が中豊島小を訪問

				第242代大関の琴奨菊関をはじめ佐渡ヶ嶽部屋の力士4人が、2月29日に中豊島小学校（曽根東町）を訪れました。まわし姿の力士が登場すると、児童らは「大きい」と大興奮。「よいしょ」の掛け声とともに一緒に四股を踏んだ後、相撲や綱引きで楽しいひとときを過ごしました。

			

            

          

	
    
			
				[image: とよなか風物詩]

				ベニバナトキワマンサク

				[image: ]

				中国南部原産の常緑小高木で、マンションなどの生け垣でよく見掛けます。

				落葉性のマンサクが、春先に黄色い花をまばらに付けるのに対して、ベニバナトキワマンサクは常緑で、鮮やかな紅色の花を密集して多数付けるのが特徴です。そのため満開時には樹木全体が紅色に覆われ、遠くからでもすぐに見つけられます。


				いずれも特徴的な４枚の細長いリボン状の花弁であることから、同じ仲間であることが分かります。

				（豊中生物同好会）

				[image: ]

				細長い4枚のリボン状の花弁が特徴。鮮やかな紅色が華やかです。
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